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Aubord dumonde
créer pour tenir

% en partenariat avec Réseau Expo

du 6 au 16 ©
octobre Au CPA

13h30 a 17h ou sur RDV Batiment n°20 - L'Atelier

4

Venez découvrir comment l'art peut
devenir un espace de résistance, de
reconstruction et d'espoir.
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Santé mentale

Culture NoMad accueille 'exposition AU BORD DU MONDE, créer pour tenir, réalisée en
partenariat avec Réseau Expo et en collaboration avec les artothéques de la Région Auvergne-
Rhone-Alpes.

A travers une sélection de plus de trente ceuvres dartistes reconnus internationalement,
exposition explore le lien profond entre création artistique et santé mentale. Gravures,
dessins, photographies, broderies, lithographies ou sérigraphies témoignent de la capacité de
l'art a transformer les fragilités en force créatrice, a résister, réparer et transmettre.
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9, CPA-Avenue de Marboz Bourg-en-Bresse — Parking P1

Lundi 5 octobre
O A partir de 17h

Suivi de ouverture des SISM et de la conférence
de Laétitia Blanchon L'art comme catharsis ?

Du 6 au 16 octobre 2026 (sauf le week-end)
ODpe13h30a17h
Ouverture possible sur rendez-vous

Atelierslinogravures Sur inscription

Et si limage devenait un abri ? Inspirés par l'exposition, ces ateliers invitent chacun a créer son
propre « refuge mental » a travers la pratique de la linogravure. Une expérience artistique accessible
a tous, mélant découverte technique, expression personnelle et moment de partage.

Jeudi 8 octobre et mercredi 14 octobre 2026
(O be14h 3 17h
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