
recettes d’artistes

Jusqu’au 19e siècle, les artistes fabriquent leurs couleurs ! 
Voici les ingredients et le matériel dont ils avaient besoin pour obtenir de l’aquarelle :

des pigments

des clous de girofle

une mollette en verre

un coquillage

du liant

Un mélange d’eau et de 
gomme arabique 

(provenant de la sève 
d’un arbre : l’acacia)

C’est le pigment qui va donner sa couleur à l’aquarelle. Il peut 
être d’origine minérale (l’ocre, les pierres précieuses), végétale 
(la garance) ou animale (les cochenilles) 

Pour broyer 
finement le tout

Pour couler l’aquarelle 
et l’utiliser une fois 
solidifiée !

Pour assurer la 
conservation

 l’aquarelle



2. couler

3. colorer

4. laisser sécher

1. mélanger

Couler le tout dans des bacs à glaçons
Il ne reste plus qu’à utiliser votre 
aquarelle faite maison !

Dans un saladier, mélanger : 
- 105 g de bicarbonate de soude 
- 70 ml de vinaigre blanc (ça mousse !)

Puis rajouter : 
- 45 g de maïzena
- 15 g de miel

Mettre de la couleur dans chacun 
des bacs à glaçons : ajouter des 
épices colorées (curcuma, paprika) 
ou quelques gouttes de colorant 
alimentaire (en mélangeant les 
couleurs et en les dosant 
différemment pour obtenir 
plusieurs nuances!) 

recette à emporter : 
faire son aquarelle à la maison


